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Cordial saludo Luz,

Espero te encuentres muy bien.

Agradezco el envio oportuno de las fichas metodolégicas. En primer lugar, se evidencia una incorporacion parcial de las recomendaciones
brindadas durante la asistencia técnica desarrollada el pasado 17 de marzo en la Secretaria Distrital de Salud, asi como de las enviadas
posteriormente por correo electrénico.

En segunda medida, presento algunas observaciones generales que pueden contribuir al fortalecimiento técnico y metodolégico de la ficha
correspondiente a las poblaciones LGBTI y ASP:

A. Coherencia entre el objetivo y la metodologia:
Si bien los objetivos generales de ambas fichas presentan enfoques distintos (uno orientado a las narrativas personales y otro a la transformacion
de imaginarios sociales), al revisar la metodologia y las preguntas orientadoras, se observa que ambas abordan experiencias individuales,

trayectorias de vida y vivencias de consumo.
Por ello, se recomienda verificar si la metodologia realmente responde al objetivo propuesto. En caso contrario, se sugiere:

« Ajustar el objetivo para alinearlo con la metodologia implementada, o

« Ajustar la metodologia para que permita alcanzar efectivamente el objetivo planteado.
B. Articulaciéon con el lineamiento del Producto 47:
Se sugiere reforzar en el objetivo y en el desarrollo metodolégico la vinculaciéon con los ejes centrales del producto: la caracterizacion del proceso
de consumo de SPA (antes, durante y después), las representaciones e imaginarios colectivos, y la construccién de alternativas con y para la
poblacion.

Por ejemplo, si se mantienen objetivos relacionados con “narrativas de vida” o “transformacién de imaginarios”, seria importante aclarar como estos
aspectos aportan al analisis de las dinamicas de consumo y a la construccion de estrategias de gestion del riesgo o educacion en salud.

C. Preguntas orientadoras:
Algunas de las preguntas actuales estan mas enfocadas en trayectorias personales o vivencias individuales que en el fenémeno de consumo y sus
implicaciones. Se sugiere:

« Reorganizar las preguntas para cubrir los tres momentos del consumo: antes, durante y después.

« Incluir preguntas que exploren las practicas de cuidado individuales y colectivas.

« Incorporar preguntas que indaguen sobre los imaginarios sociales, estigmas y percepciones del entorno.
Ejemplos sugeridos:

« ¢ Qué significa para ti consumir sustancias en el espacio publico?

* ¢ Qué estrategias utilizas para cuidarte o ayudar a otros durante un mal viaje?

« ¢ Qué crees que piensa la gente sobre quienes consumen en la calle? ; Cémo te hace sentir eso?
D. Encabezado metodolégico:
Se recomienda incluir una breve descripcion del contexto metodolégico:

¢ Donde se desarrollara la actividad? ¢ Cual es el perfil de los participantes?  Qué condiciones del entorno se deben tener en cuenta?

Adicionalmente, incluir un encuadre inicial que promueva un espacio seguro, puede ayudar a generar un ambiente de confianza entre los
participantes. Por ejemplo:

“Este espacio debe ser seguro para todas las personas asistentes. Las ideas, experiencias o preguntas seran tratadas con respeto y
confidencialidad.”

E. Evaluacion y cierre:
Se recomienda incluir una fase final en la actividad para:

« Reflexionar colectivamente sobre lo trabajado.

« |dentificar si surgieron nuevas ideas, aprendizajes o propuestas en torno al consumo, el cuidado y la gestién del riesgo.
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« Valorar la experiencia metodoldgica desde la voz de las personas participantes.
Adicionalmente, reitero la importancia de revisar la retroalimentacion de marzo y de tener en cuenta las orientaciones brindadas por distintos
medios desde el nivel central. Sugiero también conversar con el compariero Augusto Aparicio, antropdlogo de la SISS Sur, como una oportunidad
para fortalecer el enfoque metodoldgico desde la experiencia del equipo en territorio.
Finalmente, anexo una ficha metodoldgica elaborada por otros compafieros como posible guia de referencia para la reestructuracion de la suya.

Agradezco remitir la ficha con los ajustes a mas tardar el 11 de abril de 2025.

Quedo atenta a cualquier inquietud y agradezco de antemano el compromiso con el proceso.

Michelle Mateus Yepes

Referente Poblacién que se Inyecta Drogas
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De: luz mary cervantes jimenez <luzl6cervantes@gmail.com>

Enviado: jueves, 27 de marzo de 2025 22:17

Para: Michelle, Mateus Yepes <M1Mateus@saludcapital.gov.co>

Asunto: Fichas metodoldgicas emitidas por el profesional de psicologia poblaciones diferenciales

Buenas noches, cordial saludo
Adjunto fichas metodolégicas emitidas por la profesional de psicologia para la poblacion habitante de calle y en riesgos de
habitabilidad en calle.

Att

luz cervantes

psicéloga

Esp. Intervencion Psicolégica en Situacion de Crisis
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